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Programa resumido del curso

Acercar a Ixs asistentes a las herramientas modernas de modelado e
inferencia estadistica con especial foco en los tipos de datos que se
manejan en el campo de cronobiologia.

Descriptores /
Fundamentacion

El principal objetivo de este curso es el de acercar a Ixs asistentes a las
herramientas modernas de modelado e inferencia estadistica con especial
foco en los tipos de datos que se manejan en el estudio del comportamiento
humano. Asumiendo de los participantes un minimo acercamiento previo a
la probabilidad y la estadistica, tomaremos la primera mitad del curso para
reflexionar sobre qué es y qué no es la estadistica, estimulando el
pensamiento critico y evitando las “recetas”. El curso propone la
incorporacion de los modelos lineales como la base del modelado




estadistico en el laboratorio, asi como algunas de sus extensiones: los
modelos lineales generalizados y de efectos mixtos. Todo este contexto
general de modelos lineales mixtos sera utilizado para presentar
herramientas para el analisis de datos periddicos.

Finalmente, motivaremos a Ixs alumnxs a integrar herramientas a su
practica cientifica que les permitan compartir sus datos y procesos de
analisis de acuerdo a las recomendaciones de la ciencia abierta. El curso
estard basado en herramientas del lenguaje de programacion R,
enfocandose en recursos para el analisis y visualizacion de datos,
modelado estadistico, produccién de reportes automaticos, etc.

Temario

Dia 1:

Teoria: Probabilidad y estadistica: ¢Dos caras de la misma moneda?
Modelos de generacién de datos e inferencia estadistica. Repaso de
inferencia estadistica. ¢Qué es un p-valor y cédmo interpretarlo
correctamente? Tamano del efecto y potencia estadistica. ;Cdmo
determinar el tamano de la muestra a priori? La simulacion de datos como
herramienta para la determinacién del tamafio de muestra. Prerregistro y
ciencia abierta.

Taller: Manipulacion y analisis exploratorio de datos con herramientas del
tidyverse. Generacion de reportes utilizando R-Markdown. Principios de
visualizacion de datos. Cémo hacer énfasis en lo que queremos mostrar.
{ggplot2} como herramienta para la visualizacion de datos.

Dia 2:

Teoria: ¢Son todos los tests estadisticos mas usados modelos lineales?
Como modelar nuestros datos experimentales y no morir en el intento.
Modelos lineales y modelos lineales generalizados. Efectos fijos y
aleatorios. Modelos lineales (y generalizados) de efectos mixtos.

Taller: Ajuste e interpretacion de modelos lineales y modelos lineales
generalizados (regresion logistica y de Poisson). Presentacion de funciones
para el reporte de modelos del paquete {modelsummary}. Introduccion a los
modelos lineales mixtos utilizando {Ime4}.

Dia 3:

Teoria: ;Qué hacemos cuando tenemos datos periddicos? Este dia vamos
a presentar las alternativas para analizar datos periodicos, desde céomo
determinar el periodo hasta la fase y su amplitud. Parte de la teoria
enlazara los conceptos de modelos lineales de efectos mixtos con modelos
generalizados, introduciendo de esta forma al modelo Cosinor de efectos
mixtos.

Taller: Se presentaran alternativas para el analisis y visualizacion de datos
periédicos.

Presentacion del paquete de R {GLMMCosinor} como herramienta para el
analisis de datos periédicos.

Dia 4:

Teoria: ¢Como podemos mejorar nuestras estimaciones del Inicio de
melatonina con luz tenue (DLMO)? En esta clase se presentaran nuevas
alternativas para la determinacion del DLMO mayormente basadas en la
técnica de Hockey Stick.

Taller: Trabajaremos con datos abiertos y simulados para evaluar cada uno
de los algoritmos existentes. Introduccion al paquete de R {dimoR}.
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Evaluacion

Tipo de | Trabajo final individual.
evaluacion
Caracteristicas El curso se evaluara por medio de un trabajo integrador final en el que Ixs

de la evaluacion | asistentes deberan aplicar los contenidos del curso a un problema real con
datos reales. Se los motivara a que tanto el problema como los datos
tengan relacion con el trabajo de sus tesis doctorales.

Plazo de entrega | 15 dias luego de terminado el curso
de la evaluacién
final
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